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Dieser Beitrag ist älter als 3 Jahre und wurde am Freitag, 18.
Februar 2022 veröffentlicht. Der Stand der Wissenschaft und
ebenso unsere Einstufungen werden ständig aktualisiert. Außerdem
überwachen wir nicht, ob sich diese Formel geändert hat.
Hinterlasse uns einen Kommentar oder übermittle uns Feedback,
wenn du eine neue Bewertung für das Produkt wünschst. Wir bitten
dich darum, die Informationen in diesem Beitrag unter Vorbehalt zu
betrachten. Bei 4242 Beiträgen ist es uns nicht möglich, jeden
Beitrag konstant zu erneuern.

Eileen Pahl
Veröffentlicht am: 18. Februar 2022 um 12:00 | Zuletzt bearbeitet: 20.
März 2025 um 18:03

Autorenprofil
Diese/r Autor/in wurde am 22.01.1995 geboren, hat empfindliche
Mischhaut im Gesicht, Akne Typ 1, sowie Neurodermitis (atopische
Dermatitis) am Ober- und Unterkörper i.V.m. trockener Haut. Die
Haare sind kurz (Undercut), blond, gefärbt, chemisch behandelt und
trocken.

https://www.gooloo.de/category/mischhaut
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In: Balea, Handpflege, Ohne Farbstoffe, Ohne Mikroplastik, Ohne
Mineralöle, Ohne Parabene, Sensible Haut, Swatched, Trockene Haut,
Vegan, Vegetarisch

Vor ein paar Wochen, bzw. jetzt wo ich den Beitrag schreibe vor ein
paar Tagen, war ich bei dm und habe im Handpflege-Regal nach einer
guten Handmaske gesucht. Überraschenderweise gibt es kaum
reichhaltige Handmasken in den Regalen, weshalb ich zu der Griff,
von der ich die meiste Hoffnung hatte: der Balea Urea
Handschuhmaske.

In dieser Formel sind unter anderem enthalten:
Panthenol

https://www.gooloo.de/category/balea
https://www.gooloo.de/category/handpflege
https://www.gooloo.de/category/farbstofffrei
https://www.gooloo.de/category/ohne-mikroplastik
https://www.gooloo.de/category/mineraloelfrei
https://www.gooloo.de/category/mineraloelfrei
https://www.gooloo.de/category/parabenfrei
https://www.gooloo.de/category/sensible-haut
https://www.gooloo.de/category/swatched
https://www.gooloo.de/category/trockene-haut
https://www.gooloo.de/category/vegan
https://www.gooloo.de/category/vegetarisch
https://www.gooloo.de/category/handpflege
https://www.gooloo.de/category/balea
https://www.gooloo.de/inci/urea
https://www.gooloo.de/inci/panthenol


Balea Handschuhmaske Urea

Dieses PDF wurde erstellt von gooloo.de. Nur für +PLUS-Mitglieder. | 3

Urea
Hyaluronsäure
Sonnenblumenöl

Als ich sie gekauft habe, muss sie brandneu gewesen sein. Denn als
ich sie mir griff, war nicht einmal ein Preisschild vorhanden. Ich habe
sie also blind gekauft. Erst zuhause, als ich mir die Bilder
heruntergeladen habe, habe ich gesehen, dass sie mit satten 2,95€
zu Buche schlägt. Jetzt wurden die Erwartungen etwas nach oben
geschraubt, denn für eine Eigenmarke und eine einmalige Anwendung
ist der Preis schon ziemlich hoch.

Die Grundbausteine der Handmaske sind sehr einfach gelegt:
Panthenol, Urea, Hyaluronsäure, Wasser und Sonnenblumenöl. Für
den Ausgleich des pH-Werts kommt ein Ferment zum Einsatz, dass
den Markennamen Kelco(TM) Care Diutan Gum trägt und aus Pilzen
gewonnen wird. Zur Hautpflege trägt es aber (nach öffentlich
abrufbarer Informationen) nicht bei.

https://www.gooloo.de/inci/urea
https://www.gooloo.de/inci/panthenol
https://www.gooloo.de/inci/urea
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Die Anwendung ist einfach und selbsterklärend. Die Handschuhe
werden über die trockenen, sauberen Hände gezogen, mit dem
Klebestreifen fixiert und sollen hier 10-15 Minuten wirken. Ich hatte
daran gedacht, sie über Nacht wirken zu lassen, habe dabei aber
mein komplettes Bett eingesaut.

Denn die Flüssigkeit tritt selbst bei engster Fixierung der
Klebestreifen aus den Handschuhen heraus. Als ich mich hinlag,
wirkten sie aber schon über eine halbe Stunde ein, also entschied ich
mich, die Handschuhe auszuziehen und den Rest einzuarbeiten, wie
es die Anwendungsempfehlung mir sagte.

Ich habe direkt vor der Anwendung und direkt nach der Anwendung



Balea Handschuhmaske Urea

Dieses PDF wurde erstellt von gooloo.de. Nur für +PLUS-Mitglieder. | 5

ein Foto von meinen Händen gemacht. Man sieht ganz klar: ich bin
kein typischer Fall. Meine fortgeschrittene Neurodermitis, die zu
Anfangszeiten wegen einer Fehldiagnose gar nicht behandelt wurde,
macht es der Maske natürlich schwer. Sie hat aber auch den Vorteil,
dass man selbst kleinste Veränderungen sofort sieht.

Wie man auf dem Bild sehen kann, ist der Unterschied wie Tag und
Nacht. Vor der Anwendung waren die Hände erheblich ausgetrocknet,
hatten kein Feuchtigkeitsdepot und waren deshalb erheblich faltig
und gerötet.

Nach der Anwendung wurde der Haut oberflächlich Feuchtigkeit
zugeführt; Panthenol und Urea wirkten beruhigend auf die Haut,
sodass man ein sehr starkes Ergebnis sehen konnte. Die Haut war
glatter, ebener und deutlich weniger gerötet. Mit diesem Ergebnis bin
ich dann schlafen gegangen.

Doch leider muss ich sagen, dass der Effekt nicht allzu lange anhielt.
Denn bereits am nächsten Morgen war bereits ein erheblicher Anteil
der Feuchtigkeit wieder vollkommen verflogen. Zwar blieben die
Rötungen weg, dafür bildeten sich aber wieder die Falten und die
extrem trockenen Hautstellen.

Ich habe natürlich nicht damit gerechnet, dass meine Hände über

https://www.gooloo.de/inci/panthenol
https://www.gooloo.de/inci/urea
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Nacht geheilt werden. Aber dennoch kann man von einer doch relativ
teuren Handmaske erwarten, dass die gespendete Feuchtigkeit in der
Haut vorhanden bleibt und der Pflegeeffekt langwieriger wirkt, als
eine kurze Nacht.

Fazit
Ich bin am Ende ehrlich gesagt ein wenig enttäuscht. Als ich meine
Hände das erste Mal gesehen habe, war ich echt happy. Aber das der
Effekt so unfassbar kurz nur andauern würde, hat mich wirklich
extrem enttäuscht. Ich bin aber auch ehrlich: die Formel hatte mich
von Anfang an nicht sonderlich angesprochen.

Die Maske enthält keine guten Rückfetter; es fehlt an Fetten und an
Feuchthaltefaktoren, die überhaupt effektiv in die Haut eindringen
können. Squalan und Sheabutter haben hier sichtlich gefehlt. Alleine
der Zusatz dieser beiden Stoffe hätte meiner Meinung nach einen
erheblichen Unterschied gemacht.

Am Ende habe ich für einen ca. acht Stunden anhaltenden
Feuchtigkeitsschub bezahlt, der sich in der Haut aber nicht
angereichert hat oder gespeichert wurde. Stattdessen ist die gesamte
Pflege in der Luft verflogen. Und auch wenn es "nur" drei Euro sind:
hier erwarte ich mehr. Und zwar viel mehr. Insgesamt ist es für mich
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nur herausgeschmissenes Geld, empfehlen würde ich sie daher auch
nicht.

Inhaltsstoffe Empfehlungen Merkmale Transparenz
Inhaltsstoffe
AQUA, GLYCERIN, PANTHENOL, UREA, DICAPRYLYL CARBONATE,
SODIUM LACTATE, POLYGLYCERYL-3 METHYLGLUCOSE DISTEARATE,
CETYL ETHYLHEXANOATE, HELIANTHUS ANNUUS SEED OIL,
TOCOPHERYL ACETATE, SODIUM HYALURONATE, SPHINGOMONAS
FERMENT EXTRACT, LACTIC ACID, XANTHAN GUM,
ETHYLHEXYLGLYCERIN, DISODIUM EDTA, PARFUM,
PHENOXYETHANOL.

Ohne Farbstoffe
Ohne Mineralöle
Ohne Parabene
Vegan
Wichtig: Die Inhaltsstoffe entsprechen den Angaben auf dem vorliegenden Testprodukt. Inhaltsstoffe auf der Produktverpackung sind

ausschlaggebend. Bitte beachte auch unsere Allgemeinen Hinweise. Du findest hilfreiche Informationen rund um die Inhaltsstoffe in unserem INCI

Glossar.

Empfehlungen; Haut- und Haartypen
Sehr Trockene Haut.

https://www.gooloo.de/inci/aqua
https://www.gooloo.de/inci/glycerin
https://www.gooloo.de/inci/panthenol
https://www.gooloo.de/inci/urea
https://www.gooloo.de/inci/dicaprylyl-carbonate
https://www.gooloo.de/inci/sodium-lactate
https://www.gooloo.de/inci/polyglyceryl-3-methylglucose-distearate
https://www.gooloo.de/inci/cetyl-ethylhexanoate
https://www.gooloo.de/inci/helianthus-annuus
https://www.gooloo.de/inci/tocopheryl-acetate
https://www.gooloo.de/inci/sodium-hyaluronate
https://www.gooloo.de/inci/sphingomonas-ferment-extract
https://www.gooloo.de/inci/sphingomonas-ferment-extract
https://www.gooloo.de/inci/lactic-acid
https://www.gooloo.de/inci/xanthan-gum
https://www.gooloo.de/inci/ethylhexylglycerin
https://www.gooloo.de/inci/disodium-edta
https://www.gooloo.de/inci/parfum
https://www.gooloo.de/inci/phenoxyethanol
https://www.gooloo.de/category/farbstofffrei
https://www.gooloo.de/category/mineraloelfrei
https://www.gooloo.de/category/parabenfrei
https://www.gooloo.de/category/vegan
https://www.gooloo.de/allgemeinehinweise
https://www.gooloo.de/category/trockene-haut
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Wichtige Merkmale und Hinweise
Ohne Farbstoffe
Ohne Mineralöle
Ohne Parabene
Vegan
 4058172582691

Produkttransparenz
Inhalt: 1 Paar
Hergestellt in: Südkorea
Hersteller: dm-drogerie markt GmbH & Co.KG
Dieses Produkt wurde Gesponsert: Nein, wir haben das Produkt
selbst gekauft.

Preis¹: 2,95€ | Gesamtbewertung: 48 %

Du erhälst Informationen über diese Anzeige, indem Du hier
klickst.

https://www.gooloo.de/category/gesponsert
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Hat dir dieser Beitrag gefallen?

Ja
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Nein

Absenden
Abbrechen


