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Autorenprofil
Diese/r Autor/in wurde am 22.01.1995 geboren, hat empfindliche
Mischhaut im Gesicht, Akne Typ 1, sowie Neurodermitis (atopische
Dermatitis) am Ober- und Unterkörper i.V.m. trockener Haut. Die
Haare sind kurz (Undercut), blond, gefärbt, chemisch behandelt und
trocken.

In: Alle Hauttypen, alverde, Bio, Cruelty Free, Fettige Haut,
Gesichtspflege, Mischhaut, Nachhaltig, NaTrue, Naturkosmetik,
Normale Haut, Ohne Alkohol, Ohne Duftstoffe, Ohne Farbstoffe, Ohne
Mikroplastik, Ohne Mineralöle, Ohne Parabene, Ohne Silikone, Ohne
Sulfate, Reife Haut, Tagescreme, Unreine Haut, Unsere Highlights,
Vegan, Vegetarisch
Über Kleinanzeigen habe ich mir in den vergangenen Wochen und
Monaten immer wieder was gekauft und in einem der vielen Pakete
war die neue alverde Natural Expert Tagescreme mit 1% Bisabolol
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und 0,3% Ceramiden, die ich so oder so vorgestellt hätte.

In dieser Formel sind unter anderem enthalten:
Sojaöl
Mandelöl
Menthone Glycerin Acetal
Kakaobutter
Bisabolol
Ceramide
Rosmarinextrakt
Cica-Extrakt

Die Formel ist insgesamt sehr gut aufgebaut und für eine
Naturkosmetik-Formel sehr, sehr sanft gestaltet. Neben dem
beworbenen Bisabolol und Ceramide (NP) enthält die Formel drei
Fettalkohole, Soja- und Mandelöl, Kakaobutter und Rosmarin-, sowie
Cica-Extrakt.

Die Creme enthält weder Duft- noch Farbstoffe; auch Dinge wie
Titanoxid sind nicht enthalten. Der "Geruch" der Creme ist leicht
chemisch, jedoch nicht unangenehm. Es riecht leicht erdig, minimal
säuerlich, aber nicht schlecht.
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Die Konsistenz der Creme ist extrem dick. Man muss die Creme schon
aus der Tube herauspressen, bevor da etwas herauskommt; auf dem
Gesicht ist sie jedoch nicht ganz so schwer.

Auf der Haut hinterlässt die Creme zunächst einen weißen Film, der
erst nach einigen Minuten vollständig einzieht. Man kann ihn auch
einmassieren, das kann aber dann gerne auch einige Minuten dauern.
Ich habe mir in der Zwischenzeit einfach z.B. die Haare geföhnt.

Die Creme lässt sich durch ihre dicke Konsistenz etwas schwierig
verteilen, mit ein bisschen Reibungswärme klappt's dann aber doch
ganz gut.

Was ich alverde gut heißen muss: In der Produktbeschreibung wird
angegeben, dass die Creme strapazierte und angespannte Haut
beruhigt und das ist tatsächlich so.

Bei Kontakt mit der Haut wird direkt ein Teil der Creme von der Haut
aufgenommen, sodass Spannungsgefühle sofort nachlassen.
Insgesamt war die Verträglichkeit auch sehr gut.

Das liegt aber vor allem auch daran, dass es eines der wenigen
Produkte ist, die keinen einkettigen, austrocknenden Alkohol
enthalten. Denn selbst die alverde Med/Sensitive-Serie enthält
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einfachen Alkohol. Man hat hier die Formel also tatsächlich sehr
hautfreundlich gestaltet.

Gut finde ich die pflegende Wirkung: die Haut fühlt sich nach der
Anwendung sehr entspannt, weich und geschmeidig an. Es gab jedoch
ein Manko.

Fazit
Die Creme hinterlässt nämlich einen ziemlich öligen Film auf der Haut
und hinterlässt auf der Haut "feine Perlen", wenn einem nur ein wenig
warm wird.

Wenn man die Creme also alleine trägt, so kann es durchaus
vorkommen, dass die Haut ziemlich drastisch glänzt oder verschwitzt
aussieht. Das finde ich doch sehr schade.

Auch finde ich, dass man relativ viel von der Creme benötigt. Für
meine Haut benötigte ich z.B. in etwa die Größe einer Haselnuss für
Gesicht und Hals. Das ist deutlich mehr als bei den meisten
konventionellen Marken.

Dennoch: die Formel finde ich sehr gut gemacht und die Creme hält
ihre Versprechen ein. Es gibt zwar ein paar kleinere Kritikpunkte, aber
abgesehen davon überzeugt die Formel mit einer nachhaltigen Pflege.
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INCI Empfehlungen Merkmale Transparenz Verpackung
Inhaltsstoffe
Aqua, Glycine Soja Oil, Glycerin, Pentylene Glycol, Prunus Amygdalus
Dulcis Oil*, Stearyl Alcohol, Menthone Glycerin Acetal, Theobroma
Cacao Seed Butter, Polyglyceryl-2 Stearate, Behenyl Alcohol,
Bisabolol, Ceramide Np, Rosmarinus Officinalis Leaf Extract*, Glyceryl
Stearate, Centella Asiatica Leaf Extract, Hydrogenated Rapeseed
Alcohol, Xanthan Gum, Levulinic Acid, Cetearyl Alcohol, Sodium
Anisate, Sodium Levulinate, Polyglyceryl-4 Oleate, Citric Acid, Sodium
Hydroxide, Glyceryl Olivate. *Aus kontrolliert biologischem Anbau.

Bio
NaTrue Zertifiziert
Ohne Alkohol
Ohne Duftstoffe
Ohne Farbstoffe
Ohne Mikroplastik
Ohne Mineralöle
Ohne Parabene
Ohne Silikone
Ohne Sulfate
Vegan
Wichtig: Die Inhaltsstoffe entsprechen den Angaben auf dem

https://www.gooloo.de/inci/aqua
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vorliegenden Testprodukt. Inhaltsstoffe auf der Produktverpackung
sind ausschlaggebend. Bitte beachte auch unsere Allgemeinen
Hinweise. Du findest hilfreiche Informationen rund um die
Inhaltsstoffe in unserem INCI Glossar.

Empfehlungen; Haut- und Haartypen
Alle Hauttypen.

Wichtige Merkmale und Hinweise
Bio
NaTrue Zertifiziert
Ohne Alkohol
Ohne Duftstoffe
Ohne Farbstoffe
Ohne Mikroplastik
Ohne Mineralöle
Ohne Parabene
Ohne Silikone
Ohne Sulfate
Vegan
 4066447215854

Produkttransparenz
Inhalt: 50ml

https://www.gooloo.de/allgemeinehinweise
https://www.gooloo.de/allgemeinehinweise
https://www.gooloo.de/category/alle-hauttypen
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Hergestellt in: Italien
Hersteller: dm-drogerie markt GmbH & Co.KG
Testausführung: Anwendung über mind. 14 Tage auf trockener
Mischhaut.
Dieses Produkt wurde Gesponsert: Nein, wir haben das Produkt
selbst gekauft.

Verpackungsmaterial
21-PAP

Für Informationen rund um Recycling und die Recyclingfähigkeit des
hier ggf. ausgewiesenen Materials, besuche unsere Recycling-
Infoseite unter www.gooloo.de/recycling.

Recyclinganteil

Karton: 80%, Tube: 70%.

Preis¹: 6,45 Euro | Gesamtbewertung: 73%

Du erhälst Informationen über diese Anzeige, indem Du hier
klickst.

https://www.gooloo.de/category/gesponsert
https://www.gooloo.de/recycling
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Hat dir dieser Beitrag gefallen?

Ja
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Nein

Absenden
Abbrechen


